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PROYECTO CABALLO

LN

ERASMUS+ 2020-1-CZ01-KA204-078277

Non-formal education of specialists for horse preparation in Equine Facilitated Therapy
2020-2023

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Training specialists for the preparation of therapy horses for Equine

facilitated Therapies and Activities

Projekti on alkanut 1.9.2020 ja paattyy 31.8.2023. Ensimmainen kokous
etayhteydella on pidetty ja osallistuvat maat ovat Tsekki, Suomi, Turkki,

Espanja, Liettua ja Portugali. Koordinaattorina toimii Vera Lantelme Tsekista

ja kaikkiaan osallistujia eri organisaatioista on yhteensa kaksikymmentanelja.

Projektin tarkoituksena on jakaa eri maiden valista tietotaitoa ja kaytantoja
kouluttaa terapiahevosia ja valmistella niita tehtaviinsa. Toiminnan tulee olla
turvallista ja eettista. Nykyisen tutkimustiedon perusteella pystytaan
varmasti myos pohtimaan hieman uudenlaisiakin nakékulmia hevosten

kouluttamiseen verrattuna vanhoihin menetelmiin.

https://suomenratsastusterapeutit.fi/erasmus-projekti-2020-2023/
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Suomen edustajia ovat elaintenkouluttaja (AT) Heta Rautiainen ja
hevostalousyrittdja Sanna Jarvela. Heta on parhaillaan etologian ja eldinten
hyvinvointitutkimuksen maisteriopiskelija. (Sveriges Lantbruksuniversitet)

Han opettaa tydssaan myds terapiahevosten kouluttamista ja hyvinvointia ja
toimii ratsastusterapiakoulutuksen opettajana. Sanna puolestaan on
ratsastusterapeutti-SRT® ja fysioterapeutti. Lisaksi han on valmistunut
ammatilliseksi opettajaksi 2019 ja aloittaa my&s ratsastusterapiakoulutuksen

opettajana 2021.

Muiden maiden osallistujat koostuvat terapeuteista, yliopistojen jatko-
opiskelijoista ja kouluttajista. Lisaksi mukana on eri hevosalojen
ammattilaisia, joilla on kytkdksia ratsastusterapiaan tai hevosavusteiseen
toimintaan.

Projektissa on suunniteltu pidettavaksi seitseman, kolmen paivan
opintoretkea 2021- 2023 aikana. Ensimmaista tapaamista on suunniteltu
Espanjaan toukokuussa. Paaaiheena on hevosten hyvinvointi. Sisaltaen tietoa
lajityypillisista kayttaytymisestq, tavoista- ja tarpeista. Hevosten fyysisesta ja

psyykkisesta kunnosta seka sosiaalisista tavoista- ja tarpeista.

Olemme mielenkiinnolla mukana projektissa ja tulemme raportoimaan

etenemisesta jatkossakin.
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* Haemme ratsastusterapiakoulutukseen uutta

koulutusjohtajaa - hakuaikaa jatkettu 20.12.2020

¢ Haluatko jakaa ammattitaitoasi tulevien

ratsastusterapeuttikollegoiden kayttoon? 12.7.2020

Olemme HETI:n taysjasen
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